
Rendez-vous sur lemois-ess.org

10ème ÉDITION DU MOIS DE L’ESS 
À MAYOTTE

Depuis 19 ans, le Mois de l’ESS est devenu le ren-
dez-vous incontournable des citoyens, des entre-
preneurs, des étudiants, des salariés et des acteurs 
publics intéressés par les pratiques et les valeurs de 
l’économie sociale et solidaire.
En novembre chaque année, le Mois de l’ESS a pour 
ambition de faire découvrir à un public non initié com-
ment l’ESS invente au quotidien une autre façon de 
contribuer au développement économique des terri-
toires au travers de manifestations les plus diverses : 
conférences, forums, portes ouvertes, ateliers, forma-
tions, animations ludiques et éducatives, etc.
Cette année, les entreprises de l’Économie  
Sociale et Solidaire proposent environ 1200 
évène-ments en France, dont près de 70 rendez-
vous incon-tournables à Mayotte . 

Cofinanancé par 
l’Unioneur péenne
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QU’EST-CE QUE L’ESS ?

Définie par la loi du 31 juillet 2014, l’économie sociale et solidaire est un mode d’entre-
prendre et de développement économique, adapté à tous les domaines de l’activité hu-
maine, à tous les secteurs d’activité.

Cette économie, créatrice de richesses et d’emplois, développe des produits et services 
qui visent l’intérêt collectif, l’implication des citoyens, le respect de l’environnement, et la 
proximité des territoires.

L’ESS regroupe des coopératives, des mutuelles, des fondations, des associations, des 
structures d’insertion par l’activité économique, des sociétés commerciales de l’ESS. Ces 
structures, quel que soit leur statut, sont communément appelées « entreprises de l’ESS » 
et respectent des principes éthiques forts :

•	 Un but poursuivi autre que le seul partage des bénéfices ;

•	 Une gouvernance démocratique, définie et organisée par les statuts ;

•	 Une gestion responsable (bénéfices réinjectés dans l’activités, réserves imparta-
geables).

À Mayotte, l’économie sociale et solidaire représente 3002 entreprises parmi elles on dé-
nombre a minima 290 entreprises de l’ESS qui emploient 2 836 salarié.e.s,*.

* Source : Panorama de l’ESS à Mayotte en 2017, Observatoire Régional de l’ESS Mayotte
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9 novembre 2026 		

Permanance de dépistage
8h00-12h00 | Locaux de Rédiab Ylang à Mamoudzou
Organisé par Rediab Ylang 976

Dans le cadre du Mois du diabète, Rediab Ylang 
propose des actions de dépistage, de prévention et 
d’accompagnement dans plusieurs communes de Mayotte. 
L’objectif est encourager les habitants à faire le point sur 
leur santé, favoriser le repérage précoce du diabète et 
faciliter l’orientation vers un accompagnement adapté.

10 novembre 2026

Permanance de dépistage
8h00-15h00 | Locaux de santé sud à Labattoir 
Organisé par Rediab Ylang 976 

Dans le cadre du Mois du diabète, Rediab Ylang 
propose des actions de dépistage, de prévention et 
d’accompagnement dans plusieurs communes de Mayotte. 
L’objectif est encourager les habitants à faire le point sur 
leur santé, favoriser le repérage précoce du diabète et 
faciliter l’orientation vers un accompagnement adapté.

10 novembre 2026

Caravane Santé
9h00-14h00 | Place de la République Mamoudzou
Organisé par Rediab Ylang 976

Dans le cadre du Mois du diabète, Rediab Ylang propose 
des actions de dépistage, de prévention. Ainsi, une 
Caravane Santé fera étape dans plusieurs communes 
pour aller à la rencontre de la population. L’objectif est 
encourager les habitants à faire le point sur leur santé, 
favoriser le repérage précoce du diabète et faciliter 
l’orientation vers un accompagnement adapté.

12 novembre 2026

Foot - U17 féminin
A définir | A définir
Organisée par l’association Souboutou Ouhedze Jilaho

Dans le cadre de la 3ème édition de la campagne TARIMI qui 
vise à faire de la sensibilisation contre les violences sexuelles 
à Mayotte, l’association Souboutou Ouhedze Jilaho, en 
partenariat avec la ligue de football de Mayotte organise un 
tournoi de foot féminin.

11 novembre 2026

Rando Clean
7h00 | Tsingoni
Organisé par l’OMS de Tsingoni

L’OMS de Tsingoni organise une grande Rando Clean 
communale. Cet événement a pour objectif d’allier activité 
physique, convivialité et protection de l’environnement. 
Un village de sensibilisation sera installé afin d’informer 

et sensibiliser les participants et le grand public autour de 
thématiques essentielles :

•	 La préservation de l’environnement et de la 
biodiversité locale ;

•	 L’impact des déchets sur notre territoire ;
•	 L’importance du tri sélectif et de la réduction des 

déchets.

L’objectif est encourager les habitants à faire le point sur 
leur santé, favoriser le repérage précoce du diabète et 
faciliter l’orientation vers un accompagnement adapté.

12 novembre 2026

Caravane Santé
9h00-14h00 | Parking de la Poste à Dembeni
Organisé par Rediab Ylang 976

Dans le cadre du Mois du diabète, Rediab Ylang propose 
des actions de dépistage, de prévention. Ainsi, une 
Caravane Santé fera étape dans plusieurs communes pour 
aller à la rencontre de la population. 

L’objectif est encourager les habitants à faire le point sur 
leur santé, favoriser le repérage précoce du diabète et 
faciliter l’orientation vers un accompagnement adapté.

Du 12 au 13 novembre

Fabrication de poubelle communautaire  
7h00-12h00 | Majicavo koropa 
Organisée par la Croix-Rouge 

La Croix-Rouge organise une action de fabrication de 
poubelle avec des palettes, avec les habitants du quartier, 
au niveau des points d’eau. 

Objectifs : 

•	 Responsabiliser les habitants en les impliquants dans la 
gestion et l’entretien des points d’eau

•	 Sensibiliser la population à l’hygiène et créer une 
dynamique communautaire

•	 Diminuer les risques d’épidémies de maladies vecto-
rielles ou hydriques.

13 novembre 2026

Conférence
15h00-17h30 | PER Coconi
Organisée par Saveurs et Senteurs

L’association Saveurs et Senteurs organise une conférence 
sur le thème « Quand l’agriculture raconte l’histoire : 
esclavage, plantations et vanille dans l’océan Indien » avec 
Gaëlle Bélem, autrice réunionnaise. Cette rencontre a pour 
Objectif de croiser histoire, agriculture et mémoire autour 
d’une épice qui a marqué les histoires de l’océan indien.

VOTRE AGENDA DU 09 AU 15 NOVEMBRE 2026

SPORT SANTE

SPORT SANTE

SENSIBILISATION

SENSIBILISATION

SENSIBILISATION

SENSIBILISATION

SENSIBILISATION

AGRICULTURE



4

13 novembre 2026

Permanance de dépistage
8h00-12h00 | Université de Dembeni 
Organisé par Rediab Ylang 976 

Dans le cadre du Mois du diabète, Rediab Ylang 
propose des actions de dépistage, de prévention et 
d’accompagnement dans plusieurs communes de Mayotte. 
L’objectif est encourager les habitants à faire le point sur 
leur santé, favoriser le repérage précoce du diabète et 
faciliter l’orientation vers un accompagnement adapté.

14 novembre 2026

Journée de plantation 
A partir de 7h30 | Ouangani
Organisée par l’association haki Tsara Ouangan

L’AHTO, en partenariat avec l’association Nourou Zamani de 
Ouangani et GVA NYA MOJA DE OUANGANI organisent 
une journée de plantation  pour le reboisement dans la com-
mune de Ouangani. 

14 novembre 2026

Village santé 
8h00-12h00 | Terraind de foot de Chirongui
Organisée par Rédiab Ylang

Dans le cadre du Mois du Diabète, l’association Rediab 
Ylang organise un village santé. Au programme : dépistage 
du diabète et de l’hypertension artérielle, prévention autour 
de l’alimentation, santé des pieds, activités physiques et 
animations proposées avec les partenaires.

14 novembre 2026

Séance de bien-être
8h30-10h00 | Espace Dagoni Oupie - 15 route des 
Bananiers Labattoir
Organisé par SINGA Mayotte

Singa Mayotte organise une séance de bien-être. Il s’agit 
d’un moment de partage interculturel avec l’intervention de 
mme Sarah BOINAIDI (May île loisirs). Accès gratuit, dans 
une limite de 12 places (inscription recommandée).

14 novembre 2026

Atelier d’auto défense   
9h00-12h00 | Collège de Kaweni
Organisé par l’association PSL Mayotte 

Profession Sport & Loisirs Mayotte, en partenariat avec l’Associa-
tion Sportive Judo Jiu-Jitsu Club de Mayotte, organise un atelier 
d’auto-défense destiné à 12 femmes victimes de violences pour 
renforcer la confiance en soi et donner aux participantes des ou-
tils pour mieux se protéger.

Au programme de cette journée :
•	 Sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles
•	 Partie théorique sur l’auto-défense et initiation au Jiu-Jitsu
•	 Fitness
•	 Initiation pratique : posture, gestion du stress, stratégies 

de prévention, reconnaissance des situations de danger et 
mises en situation

14 novembre 2026

Atelier collectif 
9h00-16h00 | Mission locale de Passamainty
Organisée par BGE Mayotte

Le Dispositif Local d’Accompagnement (DLA) porté par BGE 
Mayotte organise un atelier sur la gestion de crise et proto-
coles internes de sécurité. Il vise à accompagner la relance 
et la pérennisation des structures de l’Économie Sociale et 
Solidaire (ESS) mahoraises touchées par les crises. 

Pour y participer, inscrivez-vous ici : https://shorturl.re/7kurj

15 novembre 2026

MBIWI ny TARIMI  
A partir de 13h | Remblai de Bandraboua
Organisée par Souboutou Ouhedze Jilaho

Dans le cadre de la 3ème édition de la campagne TARIMI 
qui vise à faire de la sensibilisation contre les violences 
sexuelles à Mayotte, l’association Souboutou Ouhedze 
Jilaho oraganise des Mbiwi.

15 novembre 2026

Les 5km de Koungou  
A partir de 7h15 | Mont Choungui
Organisé par l’association Hifadhui Na Malezi Mema

L’association Hifadhui Na Malezi Mema organise une 
ranL’association ACJK organise une course à pied «les 5km 
de Koungou».  L’objectif est d’associer pratique sportive, 
solidarité et rencontre entre générations pour valoriser les 
seniors, favoriser leur bien-être et lutter contre l’isolement.

Le programme sportif conserve son parcours et ses dis-
tances par catégorie : départ du 5 km à 7 h 15 pour les 
cadets et plus, du 3 km à 8 h 15 pour les minimes, puis du 
1,2 km à 8 h 45 pour les benjamins. l’ACJK fait du sport un 
outil de rassemblement. 

L’inscription préalable est obligatoire pour participer aux 
courses : https://www.helloasso.com/associations/acjk/
evenements/5-km-de-koungou 

SPORT SANTE

SPORT SANTE

SENSIBILISATION

SENSIBILISATION

SENSIBILISATION
SENSIBILISATION

ENVIRONNEMENT

ENTREPRENEURIAT

VOTRE AGENDA DU 09 AU 15 NOVEMBRE 2026

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeIBauvukiS9WuVxpwAWTZT9AivkTJDDhm20uMavyCci4cI6g/viewform
https://www.helloasso.com/associations/acjk/evenements/5-km-de-koungou
https://www.helloasso.com/associations/acjk/evenements/5-km-de-koungou
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15 novembre 2026
11ème édition du Festival Laka Mayotte   
Toute la journée | Plage de Mbouini
Organisé par l’association Laka de Mbouini

L’association Laka de Mbouini organise la 11ème édition du 
Festival Laka., un grande fête des pirogues traditionnelles 
de Mayotte. Au programme : des courses acharnées, des 
animations, de l’artisanat, et la transmission d’un savoir-faire 
unique au monde.

15 novembre 2025
Tournoi de judo
Toute la journée | gymnase jack passe à Kaweni 
Organisé par Comité judo Mayotte

le comité de judo de Mayotte organise un tournoi de judo 
pour les minimes, cadets, juniors et seniors.

SPORT SANTE SPORT SANTE

Découvrez la suite du programme 
vendredi 13 novembre 2026

VOTRE AGENDA DU 09 AU 15 NOVEMBRE 2026


