
Rendez-vous sur lemois-ess.org

8ème ÉDITION DU MOIS DE L’ESS  
À MAYOTTE

Depuis 17 ans, le Mois de l’ESS est devenu le ren-
dez-vous incontournable des citoyens, des entre-
preneurs, des étudiants, des salariés et des acteurs 
publics intéressés par les pratiques et les valeurs de 
l’économie sociale et solidaire.
En novembre chaque année, le Mois de l’ESS a pour 
ambition de faire découvrir à un public non initié com-
ment l’ESS invente au quotidien une autre façon de 
contribuer au développement économique des terri-
toires au travers de manifestations les plus diverses : 
conférences, forums, portes ouvertes, ateliers, forma-
tions, animations ludiques et éducatives, etc.
Cette année, les entreprises de l’Économie  
Sociale et Solidaire proposent environ 900 évène-
ments en France, dont près de 80 rendez-vous in-
contournables à Mayotte. 

ET RÉVÉLEZ

VOTRE ACTIVITÉ
JUSTE, DURABLE ET SOLIDAIRE !

FAITES MOUVEMENT
ENSEMBLE 

8e
édition

MOIS DE L’ESS 
NOVEMBRE 2024

À TOUS LES ACTEURS DE L’ESS
; Associations, coopératives, mutuelles, fondations 

et sociétés commerciales de l’ESS.

Participez à la dynamique du Mois de l’ESS 
en organisant un événement !
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QU’EST-CE QUE L’ESS ?

Définie par la loi du 31 juillet 2014, l’économie sociale et solidaire est un mode d’entre-
prendre et de développement économique, adapté à tous les domaines de l’activité hu-
maine, à tous les secteurs d’activité.

Cette économie, créatrice de richesses et d’emplois, développe des produits et services 
qui visent l’intérêt collectif, l’implication des citoyens, le respect de l’environnement, et la 
proximité des territoires.

L’ESS regroupe des coopératives, des mutuelles, des fondations, des associations, des 
structures d’insertion par l’activité économique, des sociétés commerciales de l’ESS. Ces 
structures, quel que soit leur statut, sont communément appelées « entreprises de l’ESS » 
et respectent des principes éthiques forts :

• Un but poursuivi autre que le seul partage des bénéfices ;

• Une gouvernance démocratique, définie et organisée par les statuts ;

• Une gestion responsable (bénéfices réinjectés dans l’activités, réserves imparta-
geables).

À Mayotte, l’économie sociale et solidaire représente 3002 entreprises parmi elles on dé-
nombre a minima 290 entreprises de l’ESS qui emploient 2 836 salarié.e.s,*.

* Source : Panorama de l’ESS à Mayotte en 2017, Observatoire Régional de l’ESS Mayotte
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18 novembre 2024   

Permanence de la Maison du Sport Santé
9h00-16h00 | Locaux du CROS à Cavani
9h00-12h00 | MJC Bambo Ouest
13h30-15h00 | Centre social de Bouéni
Organisé par CROS Mayotte

Le CROS Mayotte a obtenu le 14 février 2020 le label 
« Maison du Sport Santé ». Le projet « Maison du Sport 
Santé » consiste en une prise en charge des personnes 
vieillissantes, sédentaires, isolées et / ou atteintes d’une 
maladie chronique en leur proposant des activités physiques 
et une alimentation adaptée. L’objectif est de travailler 
en collaboration avec les professionnels de santé de la 
commune pour le suivi et l’orientation des bénéficiaires 
mais également les associations sportives pour la pratique 
post-programme. Une permanence sera tenue par deux 
professionnels (une diététicienne et un éducateur sportif) à 
disposition des bénéficiaires pour la prise en charge et le 
suivi avec leur professionnel de santé de référence. 
Pour tout renseignement complémentaire :  
Elisa LAMOR, Diététicienne - 0639673377   
sportsante.mayotte@franceolympique.com 
Ahamadi MADI, Educateur sportif sport santé -  
sportsante.mayotte@franceolympique.com - 0639 67 08 05.  

19 novembre 2024

Matinée portes ouvertes
8h30-12h30 | Doujani
Organisé par Mlézi Maoré

Dans le cadre de la Semaine Européenne pour l’Emploi des 
Personnes Handicapées, Mlézi Maoré organise une matinée 
portes ouvertes pour faire découvrir ses activités.

19 novembre 2024

Permanence de la Maison du Sport Santé
14h00-17h30 | ACL Labattoir
Organisé par CROS Mayotte

Le CROS Mayotte a obtenu le 14 février 2020 le label 
« Maison du Sport Santé ». Le projet « Maison du Sport 
Santé » consiste en une prise en charge des personnes vieil-
lissantes, sédentaires, isolées et / ou atteintes d’une maladie 
chronique en leur proposant des activités physiques et une 
alimentation adaptée. L’objectif est de travailler en collabo-
ration avec les professionnels de santé de la commune pour 
le suivi et l’orientation des bénéficiaires mais également les 
associations sportives pour la pratique post-programme. 
Une permanence sera tenue par deux professionnels (une 
diététicienne et un éducateur sportif) à disposition des 
bénéficiaires pour la prise en charge et le suivi avec leur 
professionnel de santé de référence. 
Pour tout renseignement complémentaire :  
Elisa LAMOR, Diététicienne - 0639673377   
sportsante.mayotte@franceolympique.com 
Ahamadi MADI, Educateur sportif sport santé -  
sportsante.mayotte@franceolympique.com - 0639 67 08 05. 

20 novembre 2024

Formation ASER
9h00-13h00 | Mairie de Dembeni
Organisé par la CRESS de Mayotte

La CRESS de Mayotte via le dispositif ASER organise une 
session de formation destinées aux agents de la commune 
de Dembeni sur les clauses sociales et environnementales 
dans le secteur du BTP à Mayotte. 

20 novembre 2024  

Atelier « Comment suivre le budget de son 
projet ? »
9h00-12h00 | Locaux de la CRESS à Combani
Organisé par la CRESS de Mayotte

La CRESS de Mayotte organise un atelier sur le thème 
« Comment suivre le budget prévisionnel de son  projet ? ».  
Cette  session en collectif a pour objectif  de faire monter  
en compétences les porteurs de projets dans l’ingénierie de 
projet. Inscriptions : https://urlr.me/wcFXG

20 novembre 2024

Atelier : Méthodologie de recrutement
9h00-12h00 | Visioconférence
Organisé par l’APEC

L’Apec Réunion-Mayotte organise un atelier destiné aux 
structures de l’ESS sur la méthodologie de recrutement. Si 
vous avez besoin de recruter et que vous souhaitez déve-
lopper une démarche pro-active de recherche, cet atelier va 
vous permettre de découvrir la CVthèque de l’Apec et l’outil 
matching automatique, d’étoffer votre bibliothèque de mots-
clés, à partir de votre offre, de vous lancer dans la recherche 
active de profils en utilisant toutes les fonctionnalités et de 
vous entrainer sur la profilthèque Apec.
Inscriptions : https://urlr.me/z9EdB

20 novembre 2024

Permanence de la Maison du Sport Santé
9h00-15h00 | CCAS et centre social de Bandrélé
Organisé par CROS Mayotte

Le CROS Mayotte a obtenu le 14 février 2020 le label 
« Maison du Sport Santé ». Le projet « Maison du Sport 
Santé » consiste en une prise en charge des personnes vieil-
lissantes, sédentaires, isolées et / ou atteintes d’une maladie 
chronique en leur proposant des activités physiques et une 
alimentation adaptée. L’objectif est de travailler en collabo-
ration avec les professionnels de santé de la commune pour 
le suivi et l’orientation des bénéficiaires mais également les 
associations sportives pour la pratique post-programme. 
Une permanence sera tenue par deux professionnels (une 
diététicienne et un éducateur sportif) à disposition des 
bénéficiaires pour la prise en charge et le suivi avec leur 
professionnel de santé de référence. 

VOTRE AGENDA DU 1 8 AU 24 NOVEMBRE 2024

FORMATION

SENSIBILISATION

SENSIBILISATION

SPORT SANTE

SPORT SANTE

SPORT SANTE

SENSIBILISATION

https://urlr.me/wcFXG
https://urlr.me/z9EdB
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Pour tout renseignement complémentaire :  
Elisa LAMOR, Diététicienne - 0639673377   
sportsante.mayotte@franceolympique.com 
Ahamadi MADI, Educateur sportif sport santé -  
sportsante.mayotte@franceolympique.com - 0639 67 08 05.   

21 novembre 2024

Animation extra-scolaire 
8h00-11h00 | Plateau de Dembeni
Organisé par l’OMS de Dembeni

L’OMS de Dembéni organise une animation sportive le ma-
tin, destinée aux élèves de la commune de Dembeni ayant 
cours l’après-midi.

21 novembre 2024

Webinaire : accompagnement de l’ESS 
10h00-11h00 | Visioconférence
Organisé par la CRESS de Mayotte

La CRESS de Mayotte, en collaboration avec la DEETS orga-
nise un webinaire de présentation de l’annuaire des acteurs 
de l’accompagnement du territoire.
Cet annuaire regroupe l’ensemble des accompagnateurs 
techniques et financiers du territoire pour favoriser le dé-
veloppement des entreprises de l’économie sociale et 
solidaire.

21 novembre 2024

Permanence de la Maison du Sport Santé
9h00-16h00 | Locaux du CROS à Cavani
9h00-15h00 | MJC de Mangajou
Organisé par CROS Mayotte

Le CROS Mayotte a obtenu le 14 février 2020 le label 
« Maison du Sport Santé ». Le projet « Maison du Sport 
Santé » consiste en une prise en charge des personnes vieil-
lissantes, sédentaires, isolées et / ou atteintes d’une maladie 
chronique en leur proposant des activités physiques et une 
alimentation adaptée. L’objectif est de travailler en collabo-
ration avec les professionnels de santé de la commune pour 
le suivi et l’orientation des bénéficiaires mais également les 
associations sportives pour la pratique post-programme. 
Une permanence sera tenue par deux professionnels (une 
diététicienne et un éducateur sportif) à disposition des 
bénéficiaires pour la prise en charge et le suivi avec leur 
professionnel de santé de référence. 
Pour tout renseignement complémentaire :  
Elisa LAMOR, Diététicienne - 0639673377   
sportsante.mayotte@franceolympique.com 
Ahamadi MADI, Educateur sportif sport santé -  
sportsante.mayotte@franceolympique.com - 0639 67 08 05. 

22 novembre 2024

Célébration des 10 ans de PSL 
14h00-16h00 | CCI de Mayotte
Organisé par l’association Profession Sport et Loisirs

L’association Profession Sport et Loisirs organise son assem-
blée générale, qui sera suivie de la célébration des 10 ans 
de la structure au restaurant La Croisette à Mamoudzou. 

22 novembre 2024

Permanence de la Maison du Sport Santé
9h00-16h00 | Locaux du CROS à Cavani
9h00-11h00 | CCAS de M’tsamboro
Organisé par CROS Mayotte

Le CROS Mayotte a obtenu le 14 février 2020 le label 
« Maison du Sport Santé ». Le projet « Maison du Sport 
Santé » consiste en une prise en charge des personnes vieil-
lissantes, sédentaires, isolées et / ou atteintes d’une maladie 
chronique en leur proposant des activités physiques et une 
alimentation adaptée. L’objectif est de travailler en collabo-
ration avec les professionnels de santé de la commune pour 
le suivi et l’orientation des bénéficiaires mais également les 
associations sportives pour la pratique post-programme. 
Une permanence sera tenue par deux professionnels (une 
diététicienne et un éducateur sportif) à disposition des 
bénéficiaires pour la prise en charge et le suivi avec leur 
professionnel de santé de référence. 
Pour tout renseignement complémentaire :  
Elisa LAMOR, Diététicienne - 0639673377   
sportsante.mayotte@franceolympique.com 
Ahamadi MADI, Educateur sportif sport santé -  
sportsante.mayotte@franceolympique.com - 0639 67 08 05. 

23 novembre 2024

Assemblée générale - Fédération des 
centres sociaux de Mayotte  
8h00-14h00 | Centre social de Bouéni
Organisé par la Fédération des centres sociaux de Mayotte

Le réseau des centres sociaux de Mayotte organise son 
Assemblée Générale constitutive.

Au programme :

• Adoption des statuts ;

• Éléction du conseil d’administration ;

• Élection du bureau.

SPORT SANTE

SPORT SANTE

SPORT SANTE

DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE

ÉVÈNEMENT

ÉVÈNEMENT

VOTRE AGENDA DU 18 AU 24 NOVEMBRE 2024
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23 novembre 2024

La course aux déchets   
8h30-13h00 | MJC de Mgombani
Organisé par l’association MNE

Dans le cadre de la semaine européenne de réduction 
des déchets, l’association Mayotte Nature Environnement 
(MNE), YES WE CAN NETTE, l’école primaire Frimousse, 
MAN Océan Indien, Progrès Pour Tous, NAYMA et l’asso-
ciation Kiss one environnement organisent une course aux 
déchets.

L’objectif est de ramasser le plus de déchets possible en une 
heure et les mettre dans les bons sacs de tri. Pour ajouter 
du challenge, des énigmes seront posées tout au long de la 
partie ! Des stands seront mis en place, et proposeront des 
activités pour les petits et les grands.

23 novembre 2024

Matinée des parents  
8h00-12h00 | Ecole élémentaire Vahibé 2
Organisé par la Fédération des associations de Vahibé

La Fédération des associations de Vahibé organise une ma-
tinée des parents. Cet événement a pour objectif de rappro-
cher les familles et les professionnels pour échanger autour 
des enjeux liés à la parentalité.

24 novembre 2024

Matinée de nettoyage  
7h00-12h00 | Village de M’tsapéré
Organisé par l’association M’tsapéré Bouboune

L’association M’tsapéré Bouboune organise une matinée de 
nettoyage dans le quartier de M’tsapéré Bouboune afin de 
lutter contre l’insalubrité et les maladies.
L’objectif est de sensibiliser les habitants sur la gestion des 
déchets et améliorer leur cadre de vie.  

24 novembre 2024

Matinée de nettoyage 
7h00-12h00 | Mamoudzou
Organisé par l’association Éducative Manguier Golden

L’association Éducative Manguier Golden organise une ac-
tion de nettoyage dans leur quartier mais aussi dans des 
quartiers environnant, tels que, la rue du commerce, le 
rond-point manguier, somaco ainsi que d’autres zones de 
mamoudzou (Mgombani).

L’objectif est de sensibiliser les habitants sur la gestion des 
déchets et améliorer leur cadre de vie.

24 novembre 2024

Sensibilisation sur la protection de
l’environnement 
7h00-12h00 | M’rowahandra M’tsapéré
Organisé par l’association Mro na oudjama

L’association Mro na oudjama organise une action de sen-
sibilisation dans le quartier de M’rowahandra à Mtsapéré 
pour sensibiliser les habitants sur l’impact des déchets sur 
l’environnement.

SENSIBILISATION

ENVIRONNEMENT

ENVIRONNEMENT

ENVIRONNEMENT

ENVIRONNEMENT

Découvrez la suite du programme 
vendredi 22 novembre 2024

VOTRE AGENDA DU 18 AU 24 NOVEMBRE 2024

Conférence Régionale de l’ESS 2024 - ©Mah’art Studio 


